SHB203 - INSAN DAVRANISI VE SOSYAL CEVRE 1 - Kozakli Meslek Yiiksekokulu - Sosyal Hizmet ve Danismanlik Bolimii
Genel Bilgiler

Dersin Amaci

insanin gelisim dénemlerini (bebeklik, cocukluk ve ergenlik) anlamak ve yorumlamaktir.

Dersin Icerigi

Bu ders; insan davranisi ve sosyal cevre kavramlarinin tanimi, kullanimiinsan davranisi ve sosyal cevre dersinin sosyal hizmet ile iliskisini anlamak, gelisimde kalitim ve
cevrenin etkisi ,insan gelisimi ve gelisim gérevleri kavramlarinin aciklanmasi ,Gelisimde temel kuramlar ,Dogum éncesi dénemde gelisim, dogum &ncesi ve hamilelik
stresince bebegdi ve anneyi olumsuz etkileyebilecek faktorlerin agiklanmasi,Bebeklik déneminde gelisim siireci ,Erken gocukluk déneminde gelisim sireci ,Erken ¢ocukluk
déneminde gelisiminde olusabilecek riskler,Orta cocukluk déneminde gelisim sireci,Orta cocukluk déneminde gelisimi ve gelisimde olusabilecek riskler ,Ergenlik
doéneminde gelisim siireci,Ergenlik doneminde gelisim ve gelisimde olusabilecek riskler,Degerlendirme ana konularini icermektedir.

Dersin Kitabi / Malzemesi / Onerilen Kaynaklar

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi
ve sosyal cevre — |: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 .
Planlanan Ogrenme Etkinlikleri ve Ogretme Yéntemleri

"Ders anlatimi, tartisma, vaka analizi, grup calismasi gibi etkinliklerle yiruttlecektir.”

Dersi Veren Ogretim Elemanlari

Ogr. Gér. Merve Nurlu

Program Ciktisi

1. insan davranisini biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlariyla aciklar.

2. Insan gelisimini yasam déngisii boyunca (cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yaslilik) analiz eder.

3. Sosyal cevrenin (aile, grup, toplum, kiltiir) insan davranisi Gzerindeki etkilerini degerlendirir.

4. insan davranisini aciklayan temel kuramsal yaklagimlari (psikodinamik, davranisg, bilissel, ekolojik vb.) tanimlar ve karsilastirir.
5. Sosyal hizmet uygulamalarinda insan davranisi kuramlarini vaka érneklerine uygular.

6. Mesleki etik cercevede, insan davranisina iligkin bilgiyi sosyal hizmet miidahale stireglerine entegre eder.

Haftalik icerikler

Ogretim
Sira Hazirhik Bilgileri Laboratuvar Metodlan Teorik Uygulama
1 Zastrow, C,, & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda Ders Dersin tanitimi,
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve anlatimi,  biyopsikososyal
sosyal cevre — I: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and soru- yaklasim
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Kitabin cevap,
giris boliminu okuyunuz tartisma
2 Zastrow, C, & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda Ders insan
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkdzii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve anlatimi,  gelisimine
sosyal cevre — |: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and grup kuramsal
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Kuramsal tartismasi  yaklasimlar
yaklasimlar bdlimu (psikodinamik,
davranisgl,
biligsel)
3 Zastrow, C, & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda Ders Ekolojik ve
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve anlatimi,  sistem
sosyal cevre — I: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and vaka kuramlari
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Ekolojik analizi
sistem kurami bélimini okuyunuz
4 Zastrow, C, & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda Ders Yasam
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkzii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve anlatimi,  dongusi: anne
sosyal cevre — |: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and vaka karninda
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Anne ornekleri, gelisim
karninda gelisim bolimuniu okuyunuz tartisma
5 Zastrow, C, & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda ders Bebeklik ve
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve anlatimi,  cocukluk
sosyal cevre — I: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and tartisma  dénemi:
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . bebeklik biyolojik

ve cocukluk dénemi biyolojik gelisim blimini okuyunuz. gelisim
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Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkozii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — |: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Bolum:
bebeklik ve cocukluk dénemi psikolojik gelisim adh bélimi okuyunuz.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — I: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Bolim:
bebeklik ve ¢ocukluk dénemi psikolojik gelisim adli bolimi okuyunuz.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkdzii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — |: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Bebeklik
ve cocukluk dénemi sosyal gelisim adli bolimi okuyunuz.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — I: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Bebeklik
ve cocukluk donemi sosyal gelisim adli bolim okuyunuz.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — |: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Ergenlik
dénemi biyolojik gelisim adli bélim okuyunuz.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — I: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Kitapta
Ergenlik donemi psikolojik gelisim adli kismi okuyunuz.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — |: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Kitapta
Ergenlik donemi psikolojik gelisim adh kismi okuyunuz.

Zastrow, C., & Krist-Ashman, K. K. (Cev. Abdurrahman Aydin, Caglar Karaca, Funda
Coban, Mehmet Atakan Foca & S. Erdem Tiirkézii) (2. baski, 2016). insan davranisi ve
sosyal cevre — I: Bebeklik, cocukluk ve ergenlik [Understanding human behavior and
the social environment] (s. 672). Nika Yayinevi. ISBN 978-605-64609-7-5 . Ergenlik
dénemi sosyal gelisim adli bolimi okuyunuz.
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Sosyal Hizmet ve Danismanlik Bélimii / SOSYAL HIZMETLER X Ogrenme Ciktisi iligkisi

P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C. P.C.P.C.P.C. P.C.P.C.P.C.P.C.P.C.P.C. P.C. P.
1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 11 12 13 14 15 16 17 18 19 20 21 22 23 24 25 26 27 28 29 30 31 3:

P.C. 1:  Sosyal hizmetin temel kavramlarinin yani sira sosyal hizmetin uygulama cercevesini ve calisma alanlarini agiklar.

P.C.2: Sosyal hizmet alani ile ilgili glincel sorunlara sosyal hizmetin kuramlari ve uygulama bilgileri ile iliskilendirerek miidahale eder.
P.C.3: Sosyal hizmetin calisma alanlari ile uygulama gerceveleri arasindaki iliskiyi agiklar.

P.C.4: Alanindaki kuramsal bilgileri kullanarak gelismeleri elestirel bir bakis agisiyla degerlendirir.

P.C.5: Sosyal hizmet alanindaki sorunlara bilimsel arastirma yéntemlerini kullanarak kanita dayali ¢6ziim &nerileri sunar.

P.C. 6: Sosyal hizmet alaninda edindigi bilgileri kullanarak toplumdaki var olan sorunlara yonelik ¢6ztim odakli galismalar ortaya koyar.

P.C. 7: Hedef gruba yonelik hizmet sunum kalitesini arttirmak icin sosyal tekniker olarak birey, grup ve toplumla yaptigi calismalarda sorumluluk
alarak bu alandaki yetkinligini gelistirir.

P.C. 8: Ele aldigi sorunlarin ¢éziimiine yonelik olarak kurumlar arasindaki iletisimi yapilandirir.
P.C.9: Sosyal hizmet alani ile ilgili konularda egitici roltint kullanir.
P.C. 10: Toplumdaki sosyal sorunlara yonelik bireylerin farkindalidini artiracak projeler tretir.
P.C. 11:  Sosyal hizmet mudahalelerinde disiplinlerarasi bir yaklasimla ekipteki diger meslek elemanlariyla isbirligi yapar.
P.C. 12: Sosyal tekniker olarak calistigr alana iliskin yasa, yonetmelik ve meslek etik kurallarina uygun davranir.
P.C. 13:  Kendini bir birey olarak tanir; yaratici ve gliglii yonlerini agiklar.
P.C. 14: Atatirk ilkeleri ve inkilaplari hakkinda bilgi sahibidir.
P.C. 15: Demokrasi, insan haklari, toplumsal, bilimsel ve mesleki etik degerlere uygun olarak davranir.
P.C.16: Iilgi, yetenek ve akademik basarilari dogrultusunda sosyal faaliyetlere, mesleki alanlara ve tist dgrenim kurumlarina yénelir.
P.C.17: Ogrenme konusundaki bireysel ihtiyaclarinin farkina varir ve ihtiyaclarina yénelik amaglar olusturarak plan yapip uygular.

P.C. 18:  Dustincelerini ve sorunlara iliskin ¢ozim 6nerilerini nicel ve nitel verilerle destekleyerek yazili ve sézli iletisim kanallariyla farkl diizeylerdeki
birey, grup ve topluluklarla paylasir.

P.C. 19: Birey olarak hak ve sorumluluklari dogrultusunda calismalarini organize eder.

P.C.20: insan davranigini agiklarken gelisim ve kisilik kuramlarindan faydalanr.

P.C.21: insan davranisinin sosyal cevre ile etkilesimini temel boyutlariyla aciklar.

P.C.22: Gelisim dénemlerine, gelisim donemlerinde karsilasilabilen uyum sorunlarina iliskin bilgileri sosyal hizmet uygulamalari icin kullanir.
P.C.23: Cevre koruma ve is guvenligi konularinda bilgi sahibidir.

P.C.24: Paydaslar arasinda ortak bir sosyal hizmet ve danismanlik anlayisi olusturabilmek icin ilgili kisi ve kurumlari bilgilendirir.

P.C.25: Bireyler problem durumlariyla karsilastiklarinda etkili ¢c6ztim yollarini bularak dogru miidahale yéntemlerini kullanir.

P.C.26: Gelisimsel olarak farkli donemlerde bulunan bireylerin gereksinimlerine uygun sosyal hizmet ve danismanlik hizmeti verir.



P.C.27:
P.C.28:
P.C.29:
P.C.30:
P.C.31:
P.C.32:
6.¢.1:
0.c.2:
6.¢.3:
0.C.4:
0.C.5:

0.C.6:

Etkili iletisim kurar.

Sosyal hizmete temel olusturan diger disiplinlerden (Psikoloji, Sosyoloji, Hukuk) yararlanir ve konu alanlariyla ilgili bilgiyi kullanir.
Hayat boyu 6grenme ve kendini gelistirmeye duyarlidir.

Yabana bir dil kullanarak sosyal hizmetler alanindaki uluslararasi gelismeleri takip eder.

Sosyal hizmetler ile ilgili temel bilgisayar programlari ve teknolojilerini kullanir.

Gonulltlik calismalarina katilarak sosyal dayanisma konusunda bilgi sahibidir.

insan davranisini biyolojik, psikolojik ve sosyal boyutlariyla agiklar.

insan gelisimini yasam déngiisii boyunca (cocukluk, ergenlik, yetiskinlik, yashlik) analiz eder.

Sosyal gevrenin (aile, grup, toplum, kiiltiir) insan davranisi tizerindeki etkilerini degerlendirir.

insan davranigini aciklayan temel kuramsal yaklagimlari (psikodinamik, davranisg, biligsel, ekolojik vb.) tanimlar ve karsilagtirir.
Sosyal hizmet uygulamalarinda insan davranisi kuramlarini vaka orneklerine uygular.

Mesleki etik cercevede, insan davranisina iliskin bilgiyi sosyal hizmet midahale siireclerine entegre eder.
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